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Voici une sélection de dates importantes dans l’histoire d’Al-Anon et Alateen :

1939 - Des groupes familiaux commencent à se former

1951 - Lois W., femme de Bill W., cofondateur de AA, et Anne B. fondent Al-Anon. Le premier Bureau 
des Services mondiaux est ouvert à New York pour fournir des services à quatre-vingt sept 
groupes des États-Unis, du Canada, d’Australie, d’Afrique du Sud et de l’Irlande

1955 - Le premier livre à couverture rigide, Les groupes familiaux Al-Anon, est  publié

1957 - Le premier groupe Alateen est formé à Pasadena en Californie

1962 - Ann Landers écrit le premier d’une myriade d’articles sur Al-Anon

1968 - Al-Anon – un jour à la fois, notre premier livre de lectures quotidiennes est publié ; il s’est vendu 
à plus de cinq millions d’exemplaires

1972 - L’histoire de Lois, une vidéocassette sur notre cofondatrice est produite par Al-Anon Family 
Groups

1985 – Le premier Congrès internationale Al-Anon est tenu à Montréal au Canada

1994 – De la survie au rétablissement, le premier livre enfants adultes Al-Anon est publié 

1996 – Le Bureau des Services mondiaux déménage de New York en Virginie, et emploie cinquante-six 
personnes

1998 – Le troisième Congrès Al-Anon avec participation AA a lieu à Salt Lake City, Utah

2001 – Al-Anon célèbre son 50e anniversaire 

 Il existe plus de 25 000 groupes Al-Anon/Alateen inscrits dans plus de 130 pays. La documentation 
est traduite en plus de trente langues différentes.


